
PAKETPRISER FIRST CLASS PERSONAL TRAINING 2018  
ALLA PRISER INKLUSIVE MOMS. DELBETALNING MÖJLIG. 

 
 

PT-PAKET BAS                    2 995:- 
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 1 månad 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 1 Kroppsanalys "PRO" 

 
Ordinarie pris 4 140:- 

 
 
 
 

PT-PAKET MEDIUM           5 995:- 
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 1 Kroppsanalys "PRO" 
- 4 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 4 tillfällen 

 
Ordinarie pris 9 536:- 

 
 
 

 
PT-PAKET ELITE                   8 995:- 
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 1 Kroppsanalys "PRO" 
- 8 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 8 tillfällen 

 
Ordinarie pris 13 427:- 
 

 
 



PT-PAKET V.I.P                        14 995:- 
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 2 Kroppsanalyser "PRO" 
- 16 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 16 tillfällen 

 
Ordinarie pris 22 414:- 

 
 
 
 

PT-PAKET SUPERSTAR            26 995:- 
 
 
- First Class Active Function T-shirt 
- PT Online 6 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 4 Kroppsanalyser "PRO" 
- 35 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 35 tillfällen 

 
Ordinarie pris 38 795:- 

 
 
 
 

PT-PAKET SUPERSTAR PLUS     49 995:- 
 
 
- First Class Gym Bag eller Softshell Jacket 
- PT Online 12 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- 8 Kroppsanalyser "PRO" 
- 70 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 70 tillfällen 

 
Ordinarie pris 81 529:- 
 
 

 
 



PT-PAKET GRAVID                    6 495:-  
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- Utvärdering/uppföljning 
- 5 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 5 tillfällen 

 
Ordinarie pris 11 033:- 

 
 
 
 

PT-PAKET GRAVID PLUS           9 995:- 
 
 
- Välkomstgåva 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Personligt Träningsschema 
- 1 Personligt Kostschema 
- Utvärdering/uppföljning 
- 10 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 10 tillfällen 

 
Ordinarie pris 16 827:- 

 
 
 
 

PT-PAKET BOOTY®                    7 995:- 
 
 
- First Class Softshell Jacket 
- Fotmanschett (för kick backs m.m) 
- PT Online 3 månader 
- First Class Member Card 
- Hälsodeklaration 
- 1 Träningsschema för optimal rump-/ coreträning 
- 1 Personligt Kostschema 
- 1 Kroppsanalys "PRO" 
- 5 PT-timmar 
- Gymavgift Musclezone 5 tillfällen 

 
Ordinarie pris 14 536:- 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Samtliga priser kan komma att ändras efter hand. Vi reserverar oss för eventuella skrivfel. Fullständiga villkor går att finna på hemsidan 
www.firstclasspt.se. Välkommen att boka en kostnadsfri konsultation redan idag! Mail info@firstclasspt.se Telefon 0733 70 70 23 

http://www.firstclasspt.se/
mailto:info@firstclasspt.se

